Ekipa Notre-Dame (END)

wEquipes Notre-Dame ma za podstawowy cel po-
magad matienstwom w dgieniu do swigtosci. Ani
wigcej, ani mniej."" ks. Henri Caffarel

Od wrzesénia 2019 roku w naszej
parafii zapoczatkowata swoja dziatal-
nos$¢ grupa duszpasterska - Ekipa No-
tre-Dame, ktorej celem jest poglebia-
nie duchowos$ci sakramentu malzen-
stwa. Do wspélnoty nalezy 5 mal-
zenstw. Spotkania odbywajg si¢ raz w
miesigcu w terminie ustalonym przez
matzonkow. Opieke duchowa sprawuje
ks. Proboszcz Tadeusz Dec. Parg pilo-
tujaca nasza ekipg jest matzenstwo z
Przeworska.

Historia Ekipy Notre Dame.

Pierwsze spotkanie ekipy odbylo si¢ w Paryzu,
25 lutego 1939 roku u panstwa Pierre’a 1 Rozen de
Montjamont, na ulicy Champs-de-Mars, pod nume-
rem 33. Czlonkami pierwszej ekipy byli: ksigdz
Henri Caffarel, Gerard i Madelaine d’Heilly, Michel
i Ginette Huet, Frederic 1 Marie-Francoise de La
Chapelle, Pierre 1 Rozenn de Montjamont. Tak pisat
o ekipie jej zatozyciel ks. Henri Caffarel: ,,Idgc do
Zrodla, znajdziemy cztery mlode matienstwa pelne
gorliwosci w swojej nowej mitosci. Bedgc swiado-
mymi chrzescijanami, nie chcialy one przeiywaé
swojej mitosci w oddzieleniu od wiary. Brak im by-
{o moZe doktadnego poglgdu na nauczanie dotyczq-
ce chrzescijanskiego malienstwa, tym niemniej na-
dzieja wypelniala ich serca i intuicja zaprowadzita
ich do ksiedza 7 refleksjg: “NiemoZliwym jest, by
Bog nie myslal dobrze o ludzkiej milosci, ktora
wzbogaca nasze Zycie i daje nam tyle szczescia.
BOG MUSI POSTRZEGAC MIEOSC MAEZEN-
SK4 JAKO COS BARDZO PIEKNEGO I WIEL-
KIEGO: chcemy o tym wiedzieé; Ojciec musi nam
to wyjasnié.”

Ekipy Notre Dame w Polsce - Listopad 2000
rok. Historia Equipes Notre Dame w Polsce roz-
poczyna si¢ od spotkan tzw. ,,grupy inicjatywnej”,
ktéra wraz z o. Karolem Meissnerem OSB zastana-
wiala si¢ nad mozliwo$cig przeniesienia END do
Polski. Nalezaly do niej malzenstwa z Poznania,
wspierane duchowo przez inne malzenstwa z roz-
nych stron Polski. Rozpoczeta si¢ korespondencja z
parami END z Francji, ktéra zaowocowala zapro-
szeniem Pary Odpowiedzialnej ERI do Polski. Equi-
pes Notre Dame (END) w dostownym tlumaczeniu

z jezyka francuskiego oznaczaja ,,Ekipy Naszej Pa-

ni”. Polska jest czgscig tzw. Super Regionu. Obecnie

w Polsce jest 213 ekip. Ekipe tworza matzonkowie.

Zwykle od 4 do 7 par, ktore raz w miesigcu spotyka-

ja si¢ w mieszkaniu u jednego z mat-

zenstw, aby wspolnie modli¢ si¢ i rozwa-

za¢ Slowo Boze. Wspdlnota znajduje

rowniez czas na poczestunek 1 swobodng

I'rozmowe;, podczas ktorej dzieli si¢ swoi-
mi rodzinnymi troskami 1 rado$ciami.

% | Malzonkowie przynajmniej raz w roku

: —5- wyjezdzaja na rekolekcje.

Ekipa jest chrzescijanska wspolnota

! matzenstw, ktore wierza w ideat matzen-

= stwa chrze$cijanskiego i chca:

* pozosta¢ wiernymi obietnicom ztozo-

nym w czasie chrztu,

e umiesci¢ Chrystusa w centrum swego zycia,

e oprze¢ swoje zycie malzenskie i rodzinne na

Ewangelii,

e poszukiwaé lepszego poznania woli Bozej doty-

czacej megzezyzny 1 kobiety w celu jej wypehiania,

e swoim zyciem $wiadczy¢ o mitosci Bozej,

e nies¢ $wiatu oredzie Chrystusa,

e w zyciu spotecznym i zawodowym dawac¢ $wia-

dectwo warto$ci chrzescijanskich,

e nies¢ czynne wsparcie Kosciotowi, biskupom i

duchowienstwu poprzez wspotprace z Boglem w

swojej dziatalnosci, shuzy¢ innym, promowa¢ mal-

zenstwo 1 zycie rodzinne w spoleczenstwie.

Comiesie;czne spotkania ekipy z naszej parafii
rozwijaja i podtrzymujq przyjazn m1@dzy malzen-
stwami. To miejsce udzielania sobie wzajemne] po-
mocy, wspolnej modlitwy, a takze dawania wsparcia
1 zachety w r6znych sprawach. Spotkania w obecno-
sci kaptana zachecajg nas do indywidualnych reflek-
sji, wymiany mysli, lepszego rozumienia stowa Bo-
zego. Jest tez okazjg dla cztonkéw ekipy do rozwi-
jania i ksztattowania wtasnego sumienia.

Dziekujemy ksiedzu Proboszczowi za tak
wspanialg inicjatywe¢ w naszej parafii. Zachgecamy
inne matzenstwa do tworzenia kolejnej ekipy.

Zrodto: https://ekipy.end.org.pl

Osoby zainteresowane zapraszamy na spotka-
nie po Mszy $§w. we wtorek 25 lutego na plebanii
lub kontakt z ks. Proboszczem.

Q(

Opracowanie: Dorota i Jarostaw Kufel
Cztonkowie END

Adres: Parafia Rzymskokatolicka pw. sw. Jana Apostofa, ul. Przejazdowa 11, 37-700 Przemysl

Kontakt: tel. 16 676 70 50; www.przekopana.przemyska.pl; e-mail: przekopana@przemyska.pl
Konto bankowe: 22 1240 2568 1111 0010 9433 7353
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PROGRAM REKOLEKCJI WIELKOPOSTNYCH
26 lutego - 1 marca 2020 r.

Prowadzi: ks. Jan Szelag, Dyrektor Wydzialu Duszpasterskiego Kurii Metropolitalnej w Przemyslu

Sroda 26.02.
8:00 Msza $w. z nauka og6lng
18:00 Msza $w. z nauka og6lna

Czwartek 27.02.

17:00 Adoracja Naj$wietszego Sakramentu i modlitwy o ducha pokuty
17:45 Koronka do Bozego Milosierdzia

18:00 Msza $w. bez kazania

Piatek 28.02.

8:00 Droga Krzyzowa i Msza $w. (bez kazania i nauki rekolekcyjne;j)

16:30 Droga Krzyzowa dla dzieci

17:00 Nauka dla dzieci

18:00 Droga Krzyzowa dla wszystkich

18:30 Msza $w. z nauka og6lna

19:30 Nauka dla mlodziezy (obowigzkowa obecno$¢ kandydatéw do bierzmowa-
nia z klas 6—8 szkoly podstawowej!)

Sobota 29.02.

8:00 Spowiedz dla chorych

8:30 Msza $w. z nauka dla chorych
17:00-18:00 Spowiedz

18:00 Msza $w. z nauka og6lng
19:00 Nauka stanowa dla rodzin

Niedziela 01.03.

7:30 Msza $w. z nauka ogo6lng
9:30 Msza $w. z nauka og6lna
11:00 Msza $w. z naukg ogo6lng

16:00 Gorzkie Zale z kazaniem pasyjnym
17:00 Msza $w.




,,<Abyscie uwierzyli w Tego, ktorego Bog postat”

Jak co roku uczestniczytem w rekolekcjach dla
prezesow POAK w Strachocinie — w Sanktuarium
sw. Andrzeja Boboli, ktorego bedziemy czci¢ w bie-
zgcym roku w sposob szczegolny jako patrona na-
szej ukochanej Ojczyzny oraz patrona AK, ktorej
rocznice erygowania w naszej Archidiecezji przez
abp. Jozefa Michalika wiasnie obchodzimy. Tema-
tem tegorocznych rozwazan bylo hasto ,,Abyscie
uwierzyli w Tego, ktorego Bog postal’’.

Rekolekcje to dar od Boga dla ludzi a wiara
jest najwazniejsza. Jakie sq nasze mysli, dqgzenia,
pragnienia, taka jest nasza wiara. Wspoilczesny
swiat czesto dqgzy do osmieszenia i wyszydzenia wia-
ry, religii i KoSciola a promuje postawe niewiary,
konsumpcjonizmu i relatywizmu moralnego. Juz w
1955 r. Kardynal Stefan Wyszynski powiedziat:
» Ien idealny swiat i komunizm robi wszystko, aby
odsungé¢ ludzi od Kosciola poprzez klamstwa i
oszczerstwa, jako zaplanowang polityke ateizacji i
sekularyzacji”. Natomiast sw. Jan Pawet Il mowit:
»Obserwujemy dzisiaj proby osmieszania wiary
oraz Kosciota w Zyciu publicznym, niebezpieczne
sq deprawacje mtodego pokolenia”. Mija 25 lat, a
te stowa sq ciggle aktualne.

Czego zatem pragnie Bog? On pragnie, aby
cztowiek pozwolit Mu sie prowadzi¢, odkrywajgc na
nowo stowo Boze — czytajqc Pismo Swiete, uczestni-
czgc w Eucharystii i w zZyciu sakramentalnym Ko-
sciota. Niewgtpliwie wazna tu jest postawa samych
kaptanow na Eucharystii i w Zyciu codziennym. Je-
sli przyjmujemy, ze Zmartwychwstaly Chrystus jest
wsrod nas — to nasze chrzescijanskie Zycie Zalez'y od
Wiary! ,, Beze mnie nic nie mozecie uczynic¢’’- mowi
Pan, wigc aby tworzy¢ wspélnote (rodzinng, para-
fialng, narodowq) wazna jest Eucharystia, w ktorej
Chrystus utrwalit zbawczg Ofiare Krzyza.

Pasterze widzqc gwiazde i Aniotow przybyli
do stajenki i oddali mu pokton skladajgc dary, a
potem opowiadali Maryi, co Aniotowie
mowili o Dziecigtku, co widzieli i co ich
spotkato. Gdyby nie ich wiara czy uwie-
rzylibysmy, ze to jest prawda? Sw. Jan
Apostot pisze: ,, Przyszedt do swojej wia-
snosci a swoi go nie przyjeli” - nie roz-
poznali czasu nawiedzenia, ze Bog za-
mieszkal realnie na ziemi, ze wiasnie tak
realizuje plan zbawienia , a nie tak jak
my tego oczekujemy. Bog sam dobiera
srodki jak do nas dotrzec, trzeba tylko
by¢ pokornym.

Bog rowniez w Wieczerniku postuzyt sie pro-
stymi znakami - , bierzcie i jedzcie... bierzcie i pij-
cie...” Kosciol postuguje si¢ symbolami, ale real-
nie Chrystus obecny jest tylko w Eucharystii i nie
jest Ona tylko symbolem, jest to obecnos¢ substan-
cjalna (obecnos¢ krwi i ciata). Nie wystarczy tez
mowi¢ wierzymy w Eucharystie, ale trzeba starac
sig nig dzielic. Potrzebny jest zatem przykiad,
zwlaszcza cztonkow Akcji  Katolickiej, pelnego
uczestnictwa w Eucharystii. Trzeba wierzy¢ Panu
Jezusowi, ktory powiedziatl ,,Czyncie to na Mojg
pamigtke”. Zatem, gdy przychodzisz Siostro i Bra-
cie do swigtyni na spotkanie z Panem, On mowi:

HJa Jestem 7 wami ai do skonczenia swiata”.
Niech to stanie si¢ mottem do lepszego przezywania
wiary.

Sobor Watykanski II mowi o godnosci Eucha-
rysti, ktora Jjest szczytem Zycia chrzescijanskiego,
zawiera si¢ w niej cate Zycie duchowe Kosciota da-
Jjgce Zycie ludziom, jest miejscem relacji Boga do
czlowieka. Jest niezastgpionym zZrodlem, z ktorego
wierni czerpiqg ducha chrzescijanskiego z petnym
zrozumieniem.

Czym zatem jest ofiara, ktorg dajemy z siebie?
Ksigdz, ktory celebruje Eucharystie, nie zdejmuje
sutanny, bo jest gorqco, gdyz nie bylaby to ofiara
petna, zgodnie z prawem kosciota. A my wierni ma-
my tez obowiqzek przychodzi¢ na Eucharystie od-
powiednio ubrani (a nie w sposob wyzywajgcy). Na
Eucharystie idziemy spotkac si¢ z Bogiem, szukac
Jego taski, a wchodzqc do kosciota wykonujemy
znak krzyza wodg Swigcong, co oznacza, iz wchodzi-
my w inng rzeczywistosc.

Wazng rzeczq jest, aby si¢ nie spozmniac¢ na
Eucharystie, to my oczekujemy na Boga, mamy sie
wyciszy¢ w samej swiqtyni. Jesli sie spozniasz, po-
petniasz grzech zaniedbania. Wybierajmy tez bedgc
na Eucharystii takie miejsce, aby mie¢ kontakt z ot-
tarzem, majgc na uwadze osobiste skupienie, w jed-
nosci z tymi, ktorzy sq obok mnie, bo wszyscy jeste-
smy jedno, mimo swoistej roznorodnosci charakte-
row, razem uwielbiamy Boga, ktory uzdalnia nas do
zycia we wspolnocie. Nie da si¢ zatem bez serca i
rozumu przezywac¢ Eucharystii, starajmy sie w oso-
bistej rozmowie z Bogiem przyjmowac Jego taski,
oddajgc Mu Chwale i Dzigkczynienie. Sw. Teresa z
Kalkuty pisata:,, Zawsze kiedy milkniesz, aby wystu-
chac- jest Boze Narodzenie, zawsze ilekro¢ pozwo-
lisz, by Bog pokochatl innych przez ciebie- zawsze
wtedy jest Boze Narodzenie”. 2020 rok duszpaster-
ski bedzie realizowany pod zawolaniem ,,Wielka
tajemnica wiary”. Kosciol przywoluje
postac i swiadectwo przemyskiego ka-
ptana, bl. ks. Jana Wojciecha Balickie-
go, czlowieka o wielkim sercu, wykta-
dowcy teologii dogmatycznej w przemy-
skim seminarium. Ze wzgledu na okrgglq
rocznice odzyskania przez Polske nie-
podleglosci czeka nas wiele patriotyczno
-religijnych wydarzen, dlatego my wszy-
scy, a w sposob szczegolny czlonkowie
Akcji Katolickiej, mamy sie wilgczac w
modlitwe nowenny do sw. Andrzeja Bo-
boli, ktora bedzie odmawiana kazdego
25 dnia miesigca 15 minut przed Eucharystiq w na-
szym kosciele, ktora potrwa az do 25.10. 2020 r.
Takze i w tym roku na Parafiadzie odbedzie sie kon-
kurs piesni patriotycznej z wigczeniem piesni o sw.
Janie Pawle Il ze wzgledu na rocznice Jego urodzin.
Ponadto 7 czerwca br. odbedzie si¢ beatyfikacja
Prymasa Tysigclecia stugi Bozego Stefana Wyszyn-
skiego w Warszawie. Zachecam wszystkich do wzie-
cia udziatu w tych wydarzeniach w duchowej tgcz-
nosci z catym Kosciolem w Polsce.

Szczes¢ Boze!
Ryszard Maciotek

e

(35) Kacik wiary ==

EUCHARYSTIA
EUCHARYSTIA, czyli msza $w., zaj-
muje szczegdlne miejsce wsrod sakra-
mentow swigtych. Jej wyjatkowos¢ wy-
nika stad, ze Chrystus utrwalit w ni
zbawczg Ofiarg Krzyza i polecit swoje- &

mu Kosciotowi, aby ja ponawial w sposdb sakramen-

talny jako pamiatke Jego meki, $mierci i zmartwych-
wstania. Eucharystia jest zawsze i nierozdzielnie Pa-
miatkg Ostatniej Wieczerzy, Ofiara Nowego Przymie-
rza oraz $wigtg Ucztg Ofiarng, na ktérg Chrystus zapra-
sza swoich wiernych, aby ich karmi¢ swoim ciatem 1
przez to jednoczy¢ si¢ z nimi i jednoczy¢ ich miedzy
soba we wspolnocie ludu Bozego.

W Eucharystii Chrystus jest obecny na rdzne
sposoby — w osobie kaptana, w stowie Bozym, w
zgromadzeniu wiernych oraz pod postaciami eucha-
rystycznymi. Wedlug nauczania Ko$ciota Euchary-
stia jest zrodlem i zarazem szczytem catego zycia
chrzescijanskiego oraz centrum dziatalnosci Ko-
sciota powszechnego i Kosciota lokalnego. Dniem
Eucharystii byla zawsze niedziela jako ,,dzien Pan-
ski” 1 to wlasnie niedzielna msza $w. stanowi naj-
bardziej charakterystyczny przejaw zycia chrzesci-
janskiego oraz stuzy budowaniu miejscowej wspol-
noty wiernych. W Eucharystii osigga punkt szczyto-
wy zarowno dzialanie Boga, uswiccajace §wiat w
Chrystusie, jak 1 kult, ktory ludzie sktadajg Ojcu,
uwielbiajac Go przez Chrystusa, Syna Bozego.

Zrodet Eucharystii nalezy szuka¢ w Starym Te-
stamencie. Nawigzuje ona do zydowskiej Paschy, kto-
ra miala charakter pamiatki, ofiary
1 uczty, sprawowanej w duchu
dzigkczynienia Bogu za Jego licz-
ne zbawcze dzieta w historii Izrae-
la. Chrystus podczas Ostatniej Wieczerzy, ktora miata
charakter uczty paschalnej, ustanowit nowa pamiatke,
ofiare 1 uczte Nowego Przymierza, czyli Eucharystie.

Najstarsze $wiadectwa o Eucharystii mowia,
ze chrzes$cijanie gromadzili si¢ na sprawowanie
,Pamiatki Pana” w niedzielg, wspolnie modlili si¢
pod przewodnictwem biskupa lub prezbitera 1 przyj-
mowali Komuni¢ §w. Prawo do udziatlu w Euchary-
stii mieli jedynie ci, ktorzy uwierzyli w nauke Chry-
stusa, przyjeli chrzest i prowadzili moralny tryb zy-
cia. Do IV w. na Eucharysti¢ gromadzono si¢ zwy-
kle w domach prywatnych, gdzie stoty zastepowaly

poOzniejszy ottarz. Dopiero po ustaniu przesladowan
chrze$cijan miejscem sprawowania Eucharystii staly
si¢ koscioly i bazyliki. Spowodowato to duze zmia-
ny w liturgii mszalnej, ktora zostata znacznie rozbu-
: B dowana i nabrata uroczystego charakteru
($piew, muzyka, asysta, szaty). Z czasem
%% powstaly ksiegi liturgiczne, zawierajace
czytania, modlitwy, §piewy, zebrane w X
W= w. w jedna ksiege zwang Mszatem.

W Eucharystii Chrystus na ro6zne sposoby uo-
becnia swdj zbawczy czyn, czyli ofiar¢ krzyza. Cale
zycie Chrystusa byto ofiarg, gdyz polegato na catko-
witym poddaniu si¢ woli Jego Ojca oraz shuzbie lu-
dziom. Msza $w. jest sakramentalnym uobecnie-
niem, pamiatka i1 zastosowaniem ofiary krzyza.
Ofiara Chrystusa na krzyzu jest jedyna, niepowta-
rzalna 1 doskonala. Jej uobecnianie w Eucharystii
jest mozliwe dlatego, ze zbawcze czyny Chrystusa
jako Boga majg wartos¢ ponadczasowa i z Jego woli
staja si¢ obecne w sposob sakramentalny dla ludzi w
kazdym czasie. W Eucharystii jest zawsze obecna
ofiarna mito$¢ Chrystusa do Boga i do ludzi, ktérg
dopehit w ofierze krzyzowej. Eucharystia uobecnia
nie tylko Jego $mier¢, lecz takze zmartwychwstanie,
wniebowstapienie i zestanie Ducha Swietego, czyli
cale misterium paschalne.

Eucharystia jest zawsze ofiarg Chrystusa i ofiarg
Jego Kosciota. Swiadcza o tym liczne teksty liturgicz-
ne, w ktorych kaptan uzywa czasownikow w liczbie
mnogiej — sktadamy... ofiarujemy... prosimy... Kazdy
uczestnik Eucharystii jako czlonek spotecznosci Ko-
Sciola dolacza do jedynej i najdoskonalszej ofiary
Chrystusa takze swoja wlasna ofiare, ktora jest cale
jego zycie i gotowos¢ pelnienia zawsze woli Bozej w
ofiarnej sluzbie Bogu i bliznim.

H.B.

Opracowanie na podstawie: By¢ chizescijaninem dzis. Teolo-
gia dla szkot srednich / pod red. ks. M. Ruseckiego/ KUL, Lu-
blin 1999.

Warunki dobrego uczestnictwa we Mszy $w.
1. Przyjecie z wiarg Bozego Stowa.
2. Zlozenie Bogu dzigkczynienia za zbawcze dzieto
Chrystusa.
3. Ofiarowanie Bogu Ciata i Krwi Panskie;j.
4. Ofiarowanie Ojcu Niebieskiemu samych siebie razem
z Chrystusem (tzn. ze jeste$my gotowi na petnienie Jego
woli).
5. Przyjecie Chrystusa w Komunii $w., aby w sposob
petny uczestniczy¢é we Mszy $w.



